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ACEPTA SUPREMA CORTE SEGUNDA PRÓRROGA 
PARA REGULAR CANNABIS EN MÉXICO 

Debido a la suspensión de labores motivada por la emergencia sanitaria 
de COVID-19, el Senado mexicano solicitó a la Suprema Corte de Justicia 
de la Nación la extensión del plazo para legislar en favor de la regulación 
del cannabis. Esta es la segunda prórroga; la primera fue solicitada des-
pués del plazo vencido en octubre del año pasado y se extendió al 30 de 
abril de 2020.

La noticia fue compartida por la senadora Mónica Fernández en su cuen-
ta de Twitter. En el mensaje se anexa el documento emitido por la Supre-
ma Corte, que concede la ampliación del plazo para atender el expedien-
te 1/2018 sobre la inconstitucionalidad de la prohibición absoluta del 
cannabis. 

La Suprema Corte había dado esta concesión de manera única y excep-
cional en octubre de 2019 apelando a la complejidad del tema. Pero vol-
vió a ceder a la solicitud del órgano legislativo sobre la suspensión de 
labores ante la crisis sanitaria, aunque sí se llevarán a cabo otras acti-
vidades parlamentarias como la discusión de la Ley de Amnistía. 

[A]

SUPREME COURT APPROVES SECOND EXTENSION 
TO REGULATE CANNABIS IN MEXICO

[A][A]

Due to the work suspensions caused by the COVID-19 outbreak, the Mexican 
Senate requested the Supreme Court of Justice of the Nation for an exten-
sion of the deadline to legislate in favor of cannabis regulation. This exten-
sion is the second that has been granted; the first was petitioned after the 
deadline expired in October 2019 and was extended to April 30 of this year.

Senator Monica Fernandez shared the news on her Twitter account. The 
message included the document issued by the Supreme Court, which 
grants the extension with a new deadline (December 15 ) to address file 
number 1/2018, regarding the unconstitutionality of the absolute prohibi-
tion of cannabis.

The Supreme Court had granted this extension as a unique and exception-
al situation in October 2019, appealing to the complexity of the issue. How-
ever, it again caved to the request on the grounds that nonessential activi-
ties have been suspended due to the health crisis, this despite the fact that 
other parliamentary activities will be carried out such as the discussion of 
the Amnesty Law. 

"I am thankful to the Supreme Court and its president @ArturoZaldivarL
for granting the extension so that the Mexican Senate may rule on the 
Law regarding cannabis regulation."
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LA DEA RETIRA MEDICAMENTO DE 
CBD DE LISTA DE SUSTANCIAS 
CONTROLADAS

NUEVA YORK DESCARTA REGULAR 
CANNABIS EN 2020

La Administración de Control de Drogas de los Estados Unidos (DEA, 
por sus siglas en inglés), aprobó la solicitud de la farmacéutica britá-
nica GW Pharmaceuticals para sacar al medicamento Epidiolex de la lis-
ta de sustancias controladas por el gobierno federal de EE. UU.

El medicamento contiene cannabidiol (CBD), por lo que anteriormente 
se encontraba dentro de la Lista I (junto con la heroína), como una sus-
tancia sin uso médico y alto potencial de abuso; y después fue clasifi-
cado en la Lista V (las sustancias que ese gobierno considera seguras 
se encuentran en las Listas II, III, IV y V). Pero ahora el medicamento ha 
sido completamente desclasificado, por lo que se convierte en el pri-
mer derivado de cannabis en el siglo XXI en conseguirlo.

Epidiolex puede tratar la epilepsia y reducir los temblores en algunos 
casos, y no tiene efectos psicoactivos. Ahora será más fácil obtenerlo
con receta porque no se necesitarán tantos filtros. Aun así, cada esta-
do deberá adaptar la nueva disposición a sus propias listas de sustan-
cias controladas.

A inicios de este año parecía que Nueva York estaría más cerca de la regu-
lación de cannabis. Pero la ciudad que se ha convertido en el centro de la 
pandemia del COVID-19 ha tenido que dejar los asuntos sobre la planta en 
segundo plano. Así lo declaró el gobernador Andrew Cuomo, que había pug-
nado porque se aprobara una ley para el cannabis en los meses anteriores.

El gobernador dijo que no es probable que esa ley pase este año porque que-
da poco tiempo para organizar a los legisladores y debatir al respecto. Sin 
llegar a conclusiones sobre la decisión definitiva, consideró que una ley de 
esa envergadura requiere tiempo para implementarse adecuadamente. 
Agregó que se debe pensar en cómo funcionaría, en el papel de la policía, las 
licencias, el empoderamiento de las minorías y la coordinación con entida-
des como Connecticut y Nueva Jersey.

[B]

[C]

The U.S. Drug Enforcement Administration (DEA) approved British Phar-
maceutical Company GW Pharmaceuticals' request to remove the drug 
Epidiolex from the U.S. federal government's list of controlled substances.

The medication contains cannabidiol (CBD), which meant that it was pre-
viously listed as a non-medical substance with a high potential for abuse 
in Schedule I, along with heroin, and was later classified in Schedule V 
(substances considered safe by the U.S. government are listed in Sched-
ules II, III, IV and V). But now this medication has been completely declas-
sified, making it the first cannabis derivative in the 21  century to do so.

Epidiolex can treat epilepsy and reduce tremors in some cases and has 
no psychoactive effects. It will now be easier to obtain with a prescrip-
tion because fewer filters and restrictions will be needed. Even so, each 
state will have to adapt the new provision to its own lists of controlled 
substances.

DEA REMOVES CBD PHARMACEUTICAL
FROM TEH CONTROLLED SUBSTANCES
ACT 

NEW YORK RULES OUT CANNABIS
REGULATION IN 2020

[B]

[C]

Earlier this year it seemed like New York would be closer to regulating can-
nabis. However, the city has become the center of the COVID-19 pandemic 
and has been forced to leave cannabis issues in the background. This was 
the declaration made by Governor Andrew Cuomo, who had fought for the 
approval of a cannabis law in prior months.

The governor said that the law is unlikely to pass this year because there is 
little time left to organize the legislators and debate about the topic. With-
out anticipating conclusions on the final decision on this matter, he consid-
ered that such an important law requires time to be properly implemented. 
Time must be allowed to figure out how it would work, what the roles of 
police would be, how licensing would work, how to empower minorities, and 
the coordinating together with states such as Connecticut and New Jersey.

st
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ron cerrados en toda España. Esto ha propiciado que miles de usuarios 
que utilizan la planta como medicina hayan quedado a la deriva, tenien-
do que recurrir al mercado negro.

Asociaciones como la Unión de Pacientes por la Regulación del Cannabis
(UPRC) exigen a las autoridades que el gobierno español permita su aper-
tura y que se considere al cannabis como un bien esencial para la vida de 
estos pacientes. En comparación, otros negocios como los de tabaco y al-
cohol sí se han considerando como esenciales.

El estado de alarma ha generado medidas que cortan de raíz las vías de 
acceso más o menos reguladas que existen en España para adquirir can-
nabis, como son los clubes cannábicos. En estos organismos entre 200 
mil y 500 mil personas podían acceder a cannabis medicinal.

Muchos pacientes dicen sentirse desesperados porque demoran mucho 
tiempo en encontrar cannabis. En los clubes cannábicos podían obtener-
lo con ciertas garantías y ahora deben exponerse al mercado negro sin 
saber si sirve para sus dolencias y sin conocer la calidad del producto o
si tiene contaminación microbiológica. Adicionalmente, desobedecen la 
cuarentena a riesgo de recibir una multa.

EXIGEN APERTURA DE CLUBES 
CANNÁBICOS EN  ESPAÑA [D]

The state of alarm has generated measures that cut off the somewhat reg-
ulated routes that exist in Spain to acquire cannabis, as is the case with 
cannabis clubs. These organizations allowed access to medical cannabis 
to about 200,000 - 500,000 people in total.

Many patients say they feel desperate because it takes a long time to find 
cannabis. In the cannabis clubs they could obtain it with some certainty, 
but now they must expose themselves to the black market without know-
ing if it will be useful for their ailments and without knowing the quality of 
the product or whether it has any microbiological contamination. Addition-
ally, they must also disobey the quarantine at the risk of receiving a fine.

Due to the COVID-19 pandemic, nearly 1,600 cannabis clubs were closed 
throughout Spain. This has led to thousands of users who use the plant 
medically to have been left adrift, having to resort to the black market to 
acquire cannabis.

Associations such as the Patients’ Union for Cannabis Regulation (UPRC) 
demand that the Spanish government allows reopening these clubs, and 
that cannabis be considered as an essential good for the life of these pa-
tients, as countries like the United States have done. For comparison, other 
businesses such as tobacco and alcohol sales have been considered es-
sential in this country.

USERS DEMAND REOPENING
CANNABIS CLUBS IN SPAIN [D]
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LA NFL RELAJA SUS REGLAS
SOBRE CANNABIS

Desde hace tiempo, varios jugadores y exjugadores han presionado a las au-
toridades de la National Football League (NFL) para flexibilizar las normas que 
les prohíben consumir cualquier derivado de cannabis. Argumentan que la 
planta es más efectiva para el tratamiento del dolor y es menos adictiva que 
otras drogas legales. Anteriormente, una vez que algún jugador diera positi-
vo por haber consumido, ameritaba su suspensión a pesar de su excelente 
rendimiento.

El nuevo acuerdo consiste en que las pruebas de dopaje se harán dos sema-
nas antes de los entrenamientos, en lugar de realizarse durante los meses 
de abril a agosto; se elevará a cuatro veces más la cantidad de THC permiti-
da; y en caso de arrojar positivo, el jugador en cuestión deberá acudir obliga-
toriamente a un programa de tratamiento, si se niega podría ser suspendido 
por tres juegos. 

El domingo 12 de abril, el gobernador de Virginia, Ralph Northam, dio a 
conocer que aprobó un proyecto de ley que elimina la pena por posesión 
simple de cannabis y que solo se hará acreedor a una multa. Esto no sig-
nifica que el cannabis está completamente regulado pues solo se elimi-
nan las penas que conllevan prisión, pero la venta sigue siendo ilegal.

Para los activistas, aunque es un paso importante, consideran que es li-
mitado ya que los usuarios de la planta aún no tienen una fuente legal 
para acceder a ella y las organizaciones criminales mantendrán una 
fuente de ingresos que sostenga sus operaciones. Además, a pesar de 
que las multas son menos punitivas que los arrestos o la prisión, se con-
sidera que podrían continuar afectando aspectos raciales.

VIRGINIA DESCRIMINALIZA
EL CANNABIS

Los legisladores demócratas consideran que es un gran progreso tras 
varias décadas sin tener avances en la materia. Adicionalmente, aproba-
ron la realización de un estudio sobre los riesgos y ventajas de la regula-
ción a la legalización. Pero hasta el momento, ningún estado sureño ha 
regulado completamente el cannabis.

VIRGINIA

[E]

[F]
For some time now, several players and former players have been request-
ing the National Football League’s (NFL) authorities to be more flexible with the 
substance abuse policies regarding the use of medical cannabis. Players 
argue that cannabis is more effective in terms of pain relief and less addic-
tive than conventional legal drugs. Previously, once a player tested positive 
for cannabis consumption, they were suspended even if their performance 
was on point.

The new agreement determines that substance abuse testing will be per-
formed two weeks before training seasons, instead of taking place between 
April and August. The amount of THC allowed will be four times higher than 
before; and if a player tests positive for cannabis, that player will have to 
attend a treatment program. If they refuse to attend, they could be suspend-
ed up to three matches.

On Sunday, April 12, Virginia Governor Ralph Northam announced that he 
passed a bill that eliminates the penalty for simple possession of cannabis 
and will only be subjected to a fine. This is not to say that cannabis is fully 
regulated as only prison time is removed, but sales remain illegal.

Activists consider that, although it is an important step, it is a limited one 
since plant consumers do not have a legal source to access it yet and crim-
inal organizations will maintain a source of income that sustains their op-
erations. Furthermore, even though fines are less punitive than arrests or 
imprisonment, they will continue to be enforced under racist postures.

Democratic lawmakers see this bill as a significant advancement after 
several decades without making any progress on the matter. Furthermore, 
they approved the start of a study on the risks and advantages of regula-
tion and legalization. Unfortunately, thus far no southern state has fully 
regulated cannabis.

NFL HAS RELAXED ITS REGULATIONS
REGARDING CANNABIS USE

VIRGINIA DECRIMINALIZES
CANNABIS

VIRGINIA

[E] [F]
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S“APROBAR EL USO INDUSTRIAL DE LA 
MARIHUANA AYUDARÁ A REACTIVAR 
LA ECONOMÍA DE MÉXICO”, DICE 
GRUPO PROMOTOR DE CANNABIS

Business Insider México
25 de marzo de 2020

En entrevista para el sitio de noticias de negocios y tecnología Business
Insider, el presidente del Grupo Promotor de la Industria de Cannabis, 
Erick Ponce, apuntó que el cannabis podría impulsar el crecimiento del 
país después de la crisis económica y de salud que ha dejado a su paso 
el COVID-19:

“Esta nueva industria tiene una capacidad interesante 
y bastante grande de poder reactivar la economía en 
estos momentos donde se va a necesitar de recursos 
adicionales”.
- Erick Ponce

Recordó que en México ya es legal el uso medicinal del cannabis, pero que los 
organismos públicos no han definido lineamientos para la industria. También 
señaló que el valor potencial de los cosméticos, alimentos y bebidas podría al-
canzar los 2,000 millones de dólares.

[G]

He pointed out that the medical use of cannabis is already legal in Mexico, 
but that public agencies have not defined guidelines for the industry. He 
also noted that the potential value of cosmetics, food and beverages could 
reach two billion dollars.

In an interview with Business Insider, a business and technology news 
site, the president of the Cannabis Industry Promoter Group, Erick Ponce, 
said that cannabis could boost the country's growth after the ongoing 
economic and health crisis caused by COVID-19:

“APPROVING THE INDUSTRIAL USE OF 
MARIJUANA WILL HELP REACTIVATE
MEXICAN ECONOMY, SAYS 
THE CANNABIS PROMOTION GROUP.”

Business Insider Mexico
march 25, 2020 “This new industry has an interesting and rather significant             

capability to reactivate the economy at this time when 
additional resources will be needed.”

  - Erick Ponce

[G]
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La crisis de salud derivada de la pandemia por COVID-19 ha trastocado
todos los sectores económicos a escala global. La industria cannábica 
no es la excepción y ha tenido que adaptarse a las nuevas circunstan-
cias. Este es el caso de países como Canadá, Colombia, Países Bajos y 
algunos estados de EE. UU., que han modificado temporalmente las fuer-
tes regulaciones sobre cannabis para uso adulto y medicinal.

En estos países fue considerada como “actividad esencial” (dependien-
do de cada localidad) toda la cadena de producción de cannabis para 
uso adulto y medicinal, desde el cultivo hasta los dispensarios (ponde-
rado el uso medicinal), a pesar de que inicialmente no todos incluyeron 
a estos últimos en esta categoría. 

Para asegurar que los consumidores puedan acceder a estos productos, 
limitar el desarrollo del mercado negro y garantizar la seguridad de los 
compradores, las regiones han permitido legalmente las ventas de 
cannabis por internet. Esto ha facilitado la permanencia de los dispen
sarios y plantea nuevos retos al tener que incorporarse al uso de las tec-
nologías que faciliten la logística para la distribución de sus productos
por medio de plataformas digitales.

LOS DISPENSARIOS DE CANNABIS
ANTE LA CRISIS DEL COVID-19 [H]

The health crisis derived from the COVID-19 pandemic has disrupted all 
economic sectors on a global scale. Cannabis industry is not the excep-
tion and has had to adapt to new circumstances. For example, Canada, 
Colombia, the Netherlands, and some U.S. states have temporarily 
modified the strong regulations on cannabis for adult and medical use.

In these countries, the entire cannabis supply chain for adult and med-
ical use, from cultivation to dispensaries (weighing its medical use), 
was considered as “essential activity” (depending on each locality), al-
though initially not all authorities included dispensaries in this 
category.

To ensure that consumers can access these products, limit the devel-
opment of the black market, and ensure the safety of buyers, these re-
gions have legally allowed online cannabis sales. This has facilitated 
the permanence of dispensaries and poses new challenges by having to 
implement using technologies that facilitate logistics for the distribu-
tion of their products through digital platforms.

CANNABIS DISPENSARIES FACING
COVID-19 CRISIS [H]
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¿CÓMO SE HA COMPORTADO
 LA INDUSTRIA?

De acuerdo con el estudio de mercado realizado por Prohibition Partners, 
la mayoría de los consumidores de Europa y Norteamérica tienen la in-
tención de mantener o aumentar sus compras de cannabis los próximos 
meses (de marzo a junio). Los usuarios de cannabis medicinal tenderán 
a mantener los mismos niveles de consumo, mientras que en los usua-
rios de cannabis para uso adulto el comportamiento será más irregular, 
pues algunos tienen intención de aumentarlo y otros no. Para Prohibition 
Partners, este comportamiento indica que las dosis de cannabis medici-
nal se mantienen relativamente estables, mientras que el uso adulto de-
pende del estilo de vida. 

La industria ha demostrado ser relevante y adaptativa, teniendo que 
modificar sus esquemas de negocio para poder agilizar las entregas 
a domicilio o en tienda, y aplicando medidas adicionales de higiene y 
distanciamiento social. 
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 Fuente: elaboración por ICAN con información de Prohibition Partners

According to the market research conducted by Prohibition Partners, the 
majority of consumers in Europe and North America will tend to maintain 
or increase their cannabis purchases in the coming months (March to 
June). Medical cannabis users will maintain their consumption, while the 
behavior will be more irregular among recreational users (some tend to 
increase and others will not). For Prohibition Partners, this indicates that 
doses of medical cannabis will remain relatively stable, while adult use 
depends on each lifestyle. 

The cannabis industry has proven to be relevant and adaptive, having
to modify its business plans in order to speed up deliveries at home or
in stores, and applying additional hygiene and distancing measures.

CANNABIS INDUSTRY AMID
THE PANDEMIC
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los esenciales, pero unos días después el gobierno se retractó. Bajo el ar-
gumento de que los negocios de cannabis emplean a muchas personas 
y el peligro de que el mercado negro floreciera, volvieron a permitirse sus
actividades operando con compras por internet.

CANADÁ

Las empresas del país latinoamericano han realizado capacitaciones para 
que sus empleados se apeguen a estrictos protocolos de higiene, además 
se les ha facilitado apoyo psicológico, y provisión de alimentos y transporte 
seguros. Adicionalmente se ha implementado un sistema de “teleconsulta”, 
para que médicos puedan mantener el suministro de cannabis medicinal a 
sus pacientes sin tener que salir de casa. 

COLOMBIA

Esta nación ha optado por mantener abiertos los coffeeshops para combatir 
la propagación del mercado negro.

PAÍSES BAJOS

Initially, Canada had excluded dispensaries not considering them es-
sential activities, but few days later the government recanted. Arguing 
that cannabis businesses employ many people and the risks of the black 
market growing, they allowed restarting their activity again using digital 
platforms.

The companies of this Latin American country have been training their em-
ployees so they can adhere to strict hygiene protocols, in addition to 
having been provided with psychological support, meals and safe trans-
portation. Additionally, a ‘teleconsultation’ (remote consultation) system 
has been implemented so that doctors can maintain the supply of medical 
cannabis to their patients without either leaving home.

This nation has chosen to keep its coffeeshops open in order to curb black 
market growth.

CANADA

COLOMBIA

NETHERLANDS
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El gobernador ordenó la suspensión temporal de la regulación sobre el mer-
cado legal de cannabis. Por ahora no es necesario que un paciente se some-
ta al examen físico que lo haga acreedor de un permiso para conseguir can-
nabis medicinal y está en pausa la prohibición de vender productos deriva-
dos de la planta por internet para facilitar la recolección por parte de los 
consumidores. Por medio de unas “reglas de emergencia” los dispensarios 
de cannabis para uso adulto y medicinal pueden aceptar pedidos en línea o 
por teléfono. 

EE. UU.
COLORADO

En este estado los trabajadores de empresas minoristas de cannabis fue-
ron declarados como "fuerza laboral esencial" del estado. La regulación de 
las compras por internet varía en cada condado, pero mayoritariamente 
han optado por la flexibilización, de esta manera las entregas se hacen en 
la fachada de los dispensarios o a domicilio. 

Por ahora solo los dispensarios medicinales aceptan pagos por medio de 
plataformas digitales, los de uso adulto deben completar su transacción fí-
sicamente. 

COLORADO

CALIFORNIA

ILLINOIS

DISTRITO DE COLUMBIA

MASSACHUSETTS

OHIO

CALIFORNIA

The Governor ordered the temporary flexibilization of legal cannabis regu-
lations. For now, it is not necessary for a patient to get a physical examina-
tion to obtain a permit for medical cannabis, and the prohibition on online 
sales of plant-derived products has been paused to facilitate pickup by 
consumers. With these "emergency rules", cannabis dispensaries for adult 
and medical use can accept orders online or by phone.

In this state, cannabis workers were declared the state's ‘essential work-
force’. The regulation of online purchases changed in each county, but they 
have mostly opted for flexibility, so the products could be picked up at the 
dispensaries or delivered at home.

For now, only medical dispensaries accept payments through digital plat-
forms, those intended for adult use must complete their purchase at the 
shop.
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También han autorizado las consultas por vía remota para la prescripción 
del uso médico de cannabis.

Illinois es uno de los estados menos flexibles. Aunque ha facilitado el
recoger productos fuera del establecimiento para usuarios de cannabis 
medicinal, el pago aún debe hacerse físicamente, es decir, la entrega a 
domicilio y las ventas en línea aún están prohibidas. Adicionalmente, 
los dispensarios deben seguir protocolos específicos para las entregas, 
como adoptar medidas para desinfectar a los clientes y distanciamien-
to social en las filas.

ILLINOIS

El departamento de salud emitió una guía temporal que permitirá a los 
profesionales de la salud realizar consultas por vía remota para hacer 
recomendaciones de cannabis medicinal. Los proveedores deben ser 
autorizados por la entidad y no pueden hacer recomendaciones cuando 
exista conflicto de interés sobre un dispensario, centro de cultivo o la-
boratorio de pruebas.

DISTRITO DE COLUMBIA

MASSACHUSETTS Y OHIO

Both states have also authorized remote consultations for the prescrip-
tion of medical cannabis.

Illinois is one of the least flexible states. Although it is easier to 
pick up the products outside the dispensaries for medical canna-
bis, the payment still has to be done physically. Home delivery and 
online sales are still prohibited. Also, dispensaries must follow 
specific protocols for deliveries, such as implementing measures 
to disinfect customers and apply social distancing in the queues.

The Health Department released a temporary guide that allows 
health professionals to make remote consultations to make rec-
ommendations for medical cannabis. Suppliers must be autho-
rized by the state and cannot make recommendations when there 
is a conflict of interest about a dispensary, cultivation center or 
testing laboratory.
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El término 420, 4:20 o 4/20 hace referencia al consumo de cannabis. En la 
cultura cannábica esta clave es una manera informal de denominar cual-
quier aspecto relacionado con la planta, especialmente para los fumado-
res de la flor, quienes dicen que las 4:20 p.m. es la mejor hora para disfru-
tar de un cigarrillo. También es utilizado por activistas que luchan por la 
regulación para su uso adulto y medicinal.

Cada 20 de abril (4/20) se celebra el Día Internacional de la Marihuana, 
que en muchos países se conmemora realizando marchas y protestas exi-
giendo su regulación y derecho al consumo. Este año la fecha es peculiar, 
pues todo el mes de abril es el #4 del año 20 (4/20), así que varias organi-
zaciones, empresas e individuos habían previsto unirse a las celebracio-
nes durante todo el mes, aunque varias conferencias y festivales tuvieron 
que cancelarse o suspenderse debido a la pandemia de COVID-19.

El motivo inicial de esas reuniones fue encontrar una 
parcela de cannabis escondida en algún lugar de la 
costa en la península de Punta Reyes, donde un miem-
bro de la guardia costera de EE. UU. había sembrado 
cannabis. El guardacostas no quería que su superior
lo descubriera cosechando el cultivo y abandonó la 
idea, pero para no desperdiciarlo dibujó un “mapa del 
tesoro” y dio permiso para que alguien más recogiera
los cogollos de la parcela.
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HISTORIA DEL CANNABIS
Por medio de un amigo en común, los Waldos obtuvieron el mapa y em-
prendieron la búsqueda, no sin antes fumar un poco de marihuana. Los 
Waldos usaban la clave “4:20 Luis” o solamente “4:20” para recordarse 
entre clases que a las 4:20 p.m. se encontrarían en la estatua para des-
pués fumar e ir a buscar la parcela perdida. La exploración se alargó por
varias semanas, pero nunca encontraron la plantación. 

Aun así, los Waldos continuaron utilizando el nuevo 
código para referirse a la hora de fumar cannabis o 
cualquier cosa relacionada con la planta. Inicialmen-
te el término solo era usado por un pequeño grupo 
de fumadores, pero por medio de una red de amigos 
ligados a la escena musical de California, el “4:20”
lle-gó hasta la editorial de High Times (la revista es-
pecializada en cultura cannábica) que empezó a usar 
el término en la década de los noventa. 

ORIGEN DEL TÉRMINO
“4:20”

Historia del 420

El origen del 420 es controvertido y circulan diversas versiones sobre su 
historia, pero la más aceptada y documentada se remonta a 1971 en la es-
cuela secundaria San Rafael, California. Allí, un grupo de cinco estudian-
tes apodados "los Waldos" solían reunirse en la estatua del químico Luis 
Pasteur del campus a las 4:20 p.m., después de que terminaban sus prác-
ticas de atletismo.
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HISTORIA DEL CANNABIS
Through a mutual friend, the Waldos obtained the map and started a 
journey to find the treasure, after smoking some marihuana. The Waldos 
used the “4:20 Louis” keyword or just the         to remind each other 
during class that they would meet at the statue                a joint at 4:20 
p.m. and then going to look for the patch. The search took several weeks, 
but they never found the patch.

Even so, the Waldos continued using the new code to 
refer to the time to smoke marihuana or anything 
else related to it. At first, it was only used by a small 
group of people, but it got bigger because of a great 
network of friends linked to the California music 
scene. The code “4:20” got as far as the High times´ 
publisher (a specialized cannabis culture magazine) 
that began to use the term in the nineties, and it 
took off from there.

The initial purpose of those reunions was to look for a 
patch of hidden cannabis somewhere in the coast of 
the Punta Reyes peninsula, where one member of the 
U.S. coast guard had supposedly grown cannabis. The 
coast guard didn’t want to be caught by his superiors 
so he chose to abandon the idea. However, he didn’t 
want to waste the cannabis patch, so he drew a “trea-
sure map” and gave permission to whoever found it to 
collect the buds in the patch.

The term 420, 4:20 or 4/20 refers to cannabis consumption. In the canna-
bis culture, this code was used to name anything regarding the plant spe-
cially to those who smoke it, who say that 4:20 p.m. is the best time to 
enjoy a cannabis cigarette. The term is also used by activists campaigning 
for the regulation of adult and medical use.

The International Day of Cannabis takes place every April 20   (4/20), and a 
lot of countries hold rallies and protests to demand its regulation and the 
right to consume it. This year’s 4/20 happens on a peculiar date, since 
April is the 4  month of the year 2020, making the entire month 4/20 too. 
Several organizations, enterprises and individuals had foreseen joining 
the whole-month celebration, but multiple conferences and festivals had 
to be canceled due to the COVID 19 pandemic.

The origin of “420” is controversial and there are multiple versions of its 
story, but there is one version that is more widely accepted than the others.
It dates back to 1971, in San Rafael High School, California, where a group 
of five students nicknamed “the Waldos” used to gather by the statue of 
chemist Louis Pasteur at 4:20 p.m., just after their track practice.

[I]

THE ORIGINS OF
“4:20”

History of 420
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DAR A CONOCER LOS BENEFICIOS DEL CANNABIS COMO UN RECURSO DE 

BIENESTAR, AYUDANDO A REESTRUCTURAR EL PANORAMA SOCIAL Y DE 

SALUD PROMOVIENDO ASÍ EL CRECIMIENTO SOCIOECONÓMICO Y LA 

GENERACIÓN  DE OPORTUNIDADES EQUITATIVAS EN ESTA INDUSTRIA EN 

MÉXICO.

NUESTRA MISIÓN

OBJETIVO
PROMOVER UN MERCADO REGULADO, CON CARACTERÍSTICAS ESPECÍFICAS

Y JUGADORES DE CALIDAD, CUIDANDO LA INDUSTRIA, SUS CONSUMIDORES 

Y QUIENES PARTICIPAN EN ELLA.

https://gpic.mx

OUR MISSION: 

GOAL:

TO PROMOTE RESEARCH, DEVELOPMENT AND DISSEMINATION OF 

KNOWLEDGE ABOUT THE BENEFITS OF CANNABIS IN AN  

ENVIRONMENT OF WELLNESS. 

TO ASSIST THE DEVELOPMENT OF A REGULATED MARKET, WHICH 

GUARANTEES QUALITY AND INNOVATION STANDARDS AMONG ITS 

PARTICIPANTS AND BENEFITS MEXICO’S ECONOMIC GROWTH.

https://gpic.mx
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